Svenska Konstakningsforbundets
Specialidrottsdistriktsforbund (SDF)

Uppdragsbeskrivning

Uppdragsbeskrivning for Specialidrottsdistriktsforbund (SDF)
inom Svenska Konstakningsforbundet (SKF)
SDF ingar i Svenska Konstakningsférbundets organisation men ar inte medlemmar i SKF. Det

overgripande uppdraget for SDF ar att verkstalla SKF:sbeslut regionalt och stotta
foreningarnas arbete i enlighet med radande styrande dokument och anvisningar.

SPECIALIDROTTSDISTRIKTSFORBUNDETS (SDF) UPPDRAG INNEFATTAR ATT:

e Fungera som Svenska Konstakningsforbundets regionala organ och verka regionalt pa
uppdrag av Svenska Konstakningsférbundet

e Bedriva en verksamhet som Overensstammer med férbundets styrdokument, Strategi
2026, vision, mal och verksamhetsinriktning inklusive férbundsutvecklingsplanen.

e Organisera sin verksamhet i ansvarsomraden sa som beskrivs bilagorna till
uppdragsbeskrivningen, och for dessa omraden vid behov utse en eller fler
kontaktpersoner. Kontaktperson kan ansvara for flera omraden och kan benamnas
ansvarig, ombud eller motsvarande. Alla SDF har inte behov av att verka inom alla
omraden och behover da inte heller utse kontaktperson. Trygg Idrottsmiljo ar ett
obligatoriskt omrade for alla SDF.

e Aktivt verka for jamstalldhet och mangfald avseende representation i styrelse och
arbetsgrupper. Vid idrottsrorelsens Riksidrottsmote 2021 ska konsférdelningen 40/60

vara uppnadd, dar inget kon ska vara mindre representerat an till 40%.

e Utgora ett aktivt stod i olika fragor for de foreningar som verkar inom SDF:s
geografiska omrade.

e Medverka pa SDF-dialoger och verksamhetskonferenser med férbundsstyrelsen.

e All verksamhet ska genomsyras av var vardegrund Gladje, Glod och Gemenskap!
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Svenska Konstakningsforbundets
Specialidrottsdistriktsforbund (SDF)

Uppdragsbeskrivning

Bilagor

1) Omrade Trygg Idrottsmiljo

2) Omrade Anlaggningar

3) Omrade Utbildning

4) Omrade Tavlingsverksamhet
5) Omrade Tekniska funktiondrer

6) Omrade Elitverksamhet

7) Omrade Utveckling
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Bilaga 1 — Trygg Idrottsmiljo

En trygg idrott dr en idrott fri fran mobbning, trakasserier, hot, vald och 6vergrepp. En
idrott dar alla kdnner sig valkomna och delaktiga och far delta och utvecklas efter sina
egna forutsattningar. Trygg Idrottsmiljoé ar en forutsattning for idrottsverksamhet i
allménhet och fér barn- och ungdomsverksamhet i synnerhet.

For att vi ska fa en trygg idrottsmiljo behover vi arbeta utifran den vardegrund som
idrottsrorelsen gemensamt kommit fram till. Den omfattar de fyra grundpelarna:

¢ Gladje och gemenskap

e Demokrati och delaktighet
e Allas ratt att vara med

e Rent spel

Uppdraget for ett SDF innefattar att:

* Verka for att verktygsladan i Konstakningen vill och 6vrigt material kring
vardegrundsarbete tillampas i féreningarna

* | samarbete med SKF ga igenom ansokningar om elit- och féreningslicens
* Samarbete med RF/SISU-distriktet avseende trygga idrottsmiljoer

* Forslagsvis inratta aktivas kommitté/akarrad

* Stotta foreningar i implementering av Férbundsutvecklingsplanen

» Stotta foreningar och/eller medlemmar i forening nar problem/konflikt/oro uppstar
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Bilaga 2 - Anlaggningar

Anldggningsfragan ar en forutsattning for all var verksamhet och omfattar
informationsspridning, kontakter och samarbete med politiker, kommuner och andra
samarbetspartner. Vi alla behover gemensamt strava efter att forbattra konstakningens
villkor, status och tillganglighet i landets ishallar.

Uppdraget for ett SDF innefattar att:

* Bista anldaggningsansvarig i SKF om information om renoveringar och nybyggnation av
ishallar

* Vara uppmarksam pa kommunala processer kring ishallar

* Utse en anldggningsansvarig som ingar i ett natverk med anldaggningsansvariga bade
pa SDF-niva och féreningsniva.

* Inventera antalet ishallar i distriktet samt sammanstalla forutsattningar avseende
utformning, langd pa sdsong och andel istider konstakningen férfogar éver. Aven
information om planerade forandringar (renovering, nybyggnation, ombyggnad etc.) i
distriktets ishallar behdver |6pande inhamtas for att kunna vara en aktiv part i
anlaggningsfragan pa distriktsniva.

* Sammanstalla anldaggningsstatistiken ovan och infor varje sasongsstart skicka in
uppgifterna till anlaggningsansvarig pa forbundskansliet for att fa fram en arlig
overblick 6ver situationen.

* Vara uppdaterad pa SKF:s kravspecifikation for ishallar, se “Ishall pa lika villkor” och
den forenklade ”Lika spelregler i ishallen!”.

* Vid behov, utgora ett stod for distriktets foreningar i deras istidsforhandlingar.
Onskvirt dr att dven féljande omraden prioriteras:
* Aktivt verka for okad forstaelse hos kommunledningar och andra beslutsfattare.

* Verka for utokade samarbetsformer med andra berdrda issporter (ishockey, bandy,
hastighetsakning och curling).
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Bilaga 3 - Utbildning

Utbildningsverksamheten &r central for svensk konstakning och det ar viktigt att den
foljer samhallsutvecklingen och ar baserad pa forskning och fakta. Vi utbildar framst
tranare, domare, 6vriga tekniska funktiondrer samt tavlingsarrangorer. Utbildningarna pa
regional niva halls och genomfors i linje med SKF:s anvisningar och framtagna
utbildningsmaterial.

Uppdraget for ett SDF innefattar att:

* Utse en utbildningsansvarig som har kontakt med saval féreningar som
forbundskansliet i dessa fragor.

e Aktivt verka for att utbilda fler tranare, domare samt tekniska funktionarer inom alla
grenar genom regionala utbildningar, seminarier, traffar etc.

e Infor varje sasong inventera vilka behov resp. distrikt har vad géller olika utbildnings-
nsatser.

* Planera och samordna utbildningar inom distriktet sa att de behov som foreligger
tillgodoses.

* | storsta mojliga man arrangera distriktets utbildningar for att sdkerstalla att alla
inom distriktet erbjuds utbildningstillfallen och att kvaliteten pa utbildningen haller
samma niva 6ver hela landet.

* Utoka samverkan med SISU Idrottsutbildarna inom olika verksamhetsomraden och
skapa ekonomiska forutsattningar som mojliggor att fler ledare kan lockas att ga
utbildning.

* Verka for att alla féreningar i distriktet ar valutbildade inom féreningskunskap.

* Registrera samtliga utbildningar som sker i distriktets regi i IdrottOnline s3 att alla
utbildningar finns och syns pa SKF:s hemsida.

* Tillse att distriktets Kursforeldsare regelbundet deltar i Kurs fér Kursforelasare for att
behalla sin behorighet.

Onskvirt dr att dven féljande omraden prioriteras:

* Attvara Svenska Konstakningsforbundets stéd och kontakt i utarbetandet av nya
utbildningar.
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Bilaga 4 - Tavlingsverksamhet

Tavlingsverksamheten i respektive distrikt dr central for att landets konstakare ska fa
tavlingstillfallen. Malet ar att all tavlingsverksamhet i Sverige organisatoriskt ska halla en
hoég niva och standigt utvecklas.

Uppdraget for ett SDF innefattar att:

Vara inlast pa gallande regler och anvisningar for tavlingsarrangemang och pa SKF:s
uppdrag tillsdtta arrangorer for tavlingar i enlighet med dessa

Verka for varierat tavlingsutbud inom distriktet dar samtliga akarkategoriernas behov
tillgodoses i storsta mojliga utstrackning

Utse en tavlingsansvarig som har kontakt med saval foreningar som forbundskansliet
i dessa fragor.

Tillhandahalla och underhalla tavlingsutrustning och teknisk support for distriktets
tavlingar.

Se till att arrangdrsuppdrag for Elitserietavlingar, A-tavlingar, SKF-trofén (vart 5:e ar)
och distriktets Distriktsmasterskap (DM) laggs ut pa arrangorsforening inom distriktet
samt bestdlla DM-tecken till juniorer och seniorer.

Informera foreningar om arrangorsutbildningar.
Godkanna evenemang, tavlingar och tester pa distriktsniva i IndTA.
Samarbeta med ansvarig fér Tekniska Funktionarer i distriktet.

Lanka till saval distriktets tavlingskalender i IndTA som SKF:s tavlingskalender i IndTA
pa distriktets hemsida.

Onskvirt ar att dven foljande omraden prioriteras:

Ha kunskap om Tekniska Funktiondrer som tillhor distriktets foreningar och/eller ar
bosatt i distriktet sa att SDF:et kan bista sina féreningar med tips vid bemanning av
paneler vid tavlingar.

Vid behov anordna utbildning/seminarium for tavlingsarrangérer av Klubb- och
Stjarntavlingar, t.ex. uppsattningen av utrustning, elektronisk publicering av resultat,
filmklippning och inmatning.

Verka for att samarbeta inom distriktet gallande utbildade filmklippare och inmatare
vid distriktets klubbtavlingar.
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Bilaga 5 - Tekniska Funktiondrer

Utan Tekniska Funktiondrer — inga tavlingar och tester. Darfor r denna verksamhet i
distrikten viktig att prioritera. Distriktet behover utbilda, stétta och informera sina
Tekniska Funktionarer i fragor som giller deras uppdrag inom svensk konstakning.

Uppdraget for ett SDF innefattar att:

* Utse en ansvarig for distriktets Tekniska Funktionéarer.

* Inneha kunskap om och vara delaktig i distriktets utbildningsplanering fér Tekniska
Funktionarer.

* Tillsammans med distriktets féreningar och SKF uppmuntra f.d. aktiva akare att
utbilda sig till Tekniska Funktionarer.

* Hjalpa nyutbildade Tekniska Funktiondarer med kontakter inom distriktets féreningar
gdllande provbedémningar for tavlingar och testtillfallen.

* Informera distriktets Tekniska Funktionarer om aktuella férbundsutbildningar inom
alla utbildningsnivaer.

* Vara distriktets kontakt mot SKF géllande fragor rérande Tekniska Funktionérer.
* Samarbeta med Tavlingsansvarig inom distriktet gallande tavlingsverksamheten.
* Verka for att skapa en trygg och positiv miljo for nyutbildade Tekniska Funktionarer.

* Verka for att 6ka antalet Tekniska Funktionarer i distriktet och for att behalla
befintliga.

* Verka for att bedomare vid distriktets Stjarntavlingar far information och mojlighet
till att medverka vid forsta kurstillfalle for domare, TS eller DVO.

* Verka aktivt for att 6ka antalet utbildningstillfallen inom distriktet for de Tekniska
Funktionarerna.

* Verka for att samarbeta med andra Tekniska Funktionars-ansvariga i andra distrikt
gdllande domarutbildning Steg 1 singel och synkro for att skapa fler
utbildningstillfallen.

* Verka for att uppmarksamma och uppmuntra aktiva Tekniska Funktionarer inom

Omradesansvarig bor ocksa vara forsta kontakt for arrangorsféreningar avseende
tillsattandeav tekniska funktionarer pa klubb- och A-tavlingar samt bedémare pa
stjarntavlingar
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Bilaga 6 - Elitverksamhet

Elitverksamhet och elitutveckling bedrivs pa forbundsniva och framfor allt i aktiviteter
kopplade till landslagen i Team Sweden och dakarna i Team utveckling. SDF, som inom det
geografiska omradet, har foreningar med akare uttagna till nagot av teamen kan fungera
som extra regionalt stod for berorda foreningar, akare, tranare och 6vriga resurspersoner.

Uppdraget for ett SDF innefattar att:

- Bista i dialog med kommun/anldaggning om behov av istid, speciellt nar sarskilda
omstandigheter féreligger som t.ex. pandemin Covid 19

- Vid behov samordna tillgangliga isytor och féreningsis inom distriktet i syfte att
optimera istillgang for landslagsakare

- Vid behov och férutsattningar bista med regionala elittraffar for landslagsakare for
inspiration

- Vid behov bista SKF med att utse foreningsarrangérer for landslagsaktiviteter sdsom
lager, sammandrag, utbildningar, fystester mm

- | samarbete med SKF och utsedd foreningsarrangor i den man mojlighet finns
medverka vid planering och genomférande av landslagsaktivieter sasom lager,
sammandrag, utbildningar, fystester mm

- Ovrigt som éverenskoms med SKF inom ramen for elitverksamhet, kan se olika ut i
olika SDF beroende pa behov och forutsattningar

Landslagsbegrepp

Team Sweden
- Landslagen i singel/par/isdans och i synkro (seniorer)

Utover detta finns Team Utveckling som inte ar ett landslag men som hanteras pa
forbundsniva i form av individuella satsningar med mal mot landslag.
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Bilaga 7 - Utveckling

All utvecklingsverksamhet oavsett niva stravar efter att utveckla sporten och se till att sa
manga som mdojligt, i sa bra verksamheter som mdjligt, vill bérja med och stanna kvar inom
konstakningen sa ldnge som majligt. Det dr en stor — och viktig — uppgift.

Hur det ska ske i resp. distrikt beror bade pa forutsattningar och mojligheter och
utvecklingsverksamheten ar upp till varje distrikt att utforma. Alla distrikt kan inte gora
allt, men alla kan gora lite for att bidra till utvecklingen av svensk konstakning.

Undantag ar regionala ungdomssammandrag* som all SDF sa langt som majligt bor
genomfora med stéd av SKF.

Uppdraget for ett SDF innefattar att:

* Verka for utvecklingen av fler grenar och discipliner genom t ex inspirationstraffar,
utbildningar och seminarier.

* Genomfora regionala ungdomssammandrag i samtliga discipliner enligt SKF:s
anvisningar som ett steg till riksungdomslager*

* Verka for att rekrytera fler pojkar till konstakningen, t ex genom ”prova pa-
verksamhet”, utbildningar och traffar av olika slag.

* Arrangera sammandrag for alla olika nivaer och kategorier av dkare. Att traffas och
trana tillsammans ar alltid inspirerande och larorikt.

* Arrangera ”"mini-convention” for distriktets foreningar det aret SKF:s Convention inte
genomfors.

* Samarbeta med Riksidrottsférbundets lokala organisationer,
Distriktsidrottsforbunden (DF).

* Samarbeta med SISU Idrottsutbildarna.

* Hjalpa foreningarna att utveckla sina skridskoskolor och samtidigt pa distriktets
hemsida lanka till alla féreningars skridskoskolor samt till portalen
www.svenskskridskoskola.se

* Garna komma med goda exempel och idéer fér utarbetandet av en “Idébank” med
forslag pa olika utvecklingsaktiviteter.

* Attt tdnka "utanfor ramarna” nar det galler aktiviteter pa is eller off ice.
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